
サッカー テニス 卓球    
バスケットボール 太極拳   
ハワイアンフラ エアロビクス 
バレーボール バランスボール         
バドミントン スポンジテニス        
親子で遊ぶキッズターザンクラブ 
ノルディックウォーク               
入門キッズテニス   など    

１ ２ ３ 一般種目 

会員になった時点でいつ
でも気に入った種目にフ
リーパスでご参加いただ
けます 

初回体験は1種目ごとに1
回無料で可能です     
（ご予約不要） 

有料種目 プラスワン 

Ichikawa Sports Ｇarden kohnodai 

ＩＳＧ（市川スポーツガーデン国府台）ではファミリーを中心に世代やスポー
ツ経験の違いを超えて、様々なスポーツをリーズナブルな価格で気軽に楽しん
でいます。いつでも無料体験ＯＫ、まずは遊びに来てください！ 

ＩＳＧ国府台 

 

入会金 1名につき￥1,000 
会費（お支払いは入会月から3月までの“一年度“で   
一括または半年分割払いをお選びいただけます） 
 
月単位 参加費  （毎月入会可能 随時受付） 
大人    ￥１,１００ 
ジュニア  ￥６００ 
シニア   ￥８００ 
ファミリー ￥１,６００（同居家族5名まで） 
 
半年分割払いの方は更新手数料が1000円かかります 

会員は一般種目すべてフリーパスで参加できます 

会員登録がなくても誰で
もご参加いただけるビジ
ター参加型レッスンです    

予約不要。種目・開催日
はＨＰでご確認いただき
お気軽にお越しください 

 

フリーパス一般種目 

有料種目 

チア ランニング教室     
キッズ体操教室        
フラッグフットボール      
B.School（バスケットボール）                                

クラブ会員を対象とした   
スクール形式の種目です           
別途コーチ料が必要とな
ります プロ講師のより
きめ細やかな指導をお求
めの方にお勧めです 
（体験要予約）                      

 

 

会員になるには？ 

その他の活動 

市川市健康教室（4カ月単位の有料講座）、年に数回主催・共催 
イベントなどを企画 詳しくはお気軽にお問い合わせください 

●お問合せ 

市川スポーツガーデン国府台 

千葉県市川市国府台１－６－４市川市スポーツセンター内 

電話/ＦＡＸ 047-371-7800（９：００～１３：００ 日・祝日・スポーツセンター休館日 定休） 

ＨＰは 

で検索 

ＩＳＧ国府台                  

    

 
ＱＲコードはこちら 

Ｈ29年度文化科学省表彰 Ｈ28年度千葉県教育委員会表彰 

など 

生涯スポーツ優良団体 


